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Regelmäßige Treffen 
von Mitgliedern und Freunden des NABU 
Wollen Sie sich unverbindlich über ehrenamt-
lichen Naturschutz beim NABU informieren? 
Dann sind Sie bei den regelmäßigen 
Treffen richtig. Eine gute Gelegenheit, 
die Aktiven und ihre Projekte vor Ort 
kennen zu lernen!

NABU Alzey und Umgebung
Treffpunkt:      Bürgerhaus Nieder-Wiesen, Kriegsfelder Str. 13
Jeden dritten Dienstag im Monat ab 19 Uhr treffen sich Mitglie-
der und Freunde des NABU zum gemeinsamen Austausch.

( 06731 42786 | : www.NABU-Alzey.de 

NABU Bad Kreuznach und Umgebung
Treffpunkt:      Rheinhessenhalle in Hackenheim, Binger Weg 8 
Donnerstags 19:30 Uhr: 9.01., 6.02., 5.03., 2.04., 7.05.,  4.06.,  
2.07., 3.09., 1.10., 5.11. und 3.12. 
Stammtisch für Mitglieder & Freunde.

( 06731 547566 | : www.NABU-Bad-Kreuznach.de 

NABU Mainz und Umgebung e.V.
Treffpunkt:      wird auf Homepage bekannt gegeben
Donnerstags 19 Uhr: 2.04., 4.06., 6.08., 1.10. 
Gruppentreffen für Mitglieder und Freunde. 

( 06731 547566 | : www.NABU-Mainz.de 

NABU Rhein-Selz
Treffpunkt:      Weingut Dietz, Wormser Str. 85, 55276 Oppenheim
Jeweils am ersten Dienstag im Monat um 19 Uhr treffen sich 
Mitglieder und Gäste des NABU Rhein-Selz in entspannter 
Atmosphäre zur Sitzung. Ausnahme: kein Stammtisch im Januar 
und März.

( 0173 6738829 | : www.NABU-Rhein-Selz.de 

NABU Worms-Wonnegau
Treffpunkt:      Weinhaus Weis in Worms, Färbergasse 19
Jeden ersten Donnerstag im Monat 18:30 Uhr treffen sich  
Mitglieder des NABU Worms-Wonnegau sowie Gäste zur  
Vorstandssitzung.

( 06242 5458 | : www.NABU-Worms.de
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Werden Sie aktiv:
Wiesenmahd ist Naturschutz für EinsteigerInnen!

Bunte Wiesen voller Blumen und Schmetterlinge sind eine Seltenheit 
geworden. Ihr Schutz ist einer der Schwerpunkte in der ehrenamtlichen 
Arbeit vieler NABU-Gruppen. Das Mähen im Herbst erhält die Wiesen in 
all ihrer Pracht. Dazu sind HelferInnen immer willkommen!

In der Gruppe macht die Arbeit Spaß, und für das leibliche Wohl ist 
gesorgt. Termine der NABU-Gruppen Bad Kreuznach, Rhein-Selz, Alzey, 
Mainz und Worms-Wonnegau finden Sie auf den folgenden zwei Seiten 
und ab September im Heft. Auch die NABU-Gruppe Bingen bietet zahlrei-
che Pflegeeinsätze. Bitte fragen Sie Termine beim Naturschutzzentrum 
Rheinauen an.

Im Jahresverlauf gibt es noch viele andere Gelegenheiten, sich für den 
Naturschutz zu engagieren. Vielleicht besuchen Sie uns bei einem 
monatlichen Treffen? Gerne können Sie sich auch melden bei der

NABU Regionalstelle Rheinhessen-Nahe
Langgasse 91
55234 Albig

Öffnungszeiten: Mo 10 - 13 Uhr, Di - Fr 10 - 15 Uhr
(falls nicht im Außendienst)

( 06731 547566 
* info@nabu-rheinhessen.de
: www.NABU-Rheinhessen.de

Übersicht der Arbeitseinsätze
Die genauen Treffpunkte können Sie dem Jahresprogramm entnehmen.

NABU Alzey und Umgebung
In netter Gesellschaft für die Natur aktiv sein - 
das sind unsere Pflegeeinsätze. Wir rechen das 
bereits gemähte Heu zusammen und laden es 
auf. Schmetterlinge und bunte Blumen werden 
es uns danken!

25. Januar, 10:00 Uhr
8. Februar, 10:00 Uhr

15. Februar, 10:00 Uhr
7. März, 10:00 Uhr

14. März, 10:00 Uhr
24. Oktober, 10:00 Uhr

Info & Anmeldung: Rolf Grauer | ( 06736 362

NABU Bad Kreuznach und Umgebung
Mitbringen: Feste Schuhe, gute Laune

In teils steilen Lagen werden Wiesen gemäht 
und das Heu wird abgeräumt. Wo gearbeitet 
wird entscheiden wir kurzfristig. Um Anmel-
dung wird gebeten. Für nette Gesellschaft 
und das leibliche Wohl ist gesorgt!

14. März, 09:00-13:00 Uhr
22. August, 09:00-13:00 Uhr
29. August, 09:00-13:00 Uhr

5. September, 09:00-13:00 Uhr
26. September, 09:00-13:00 Uhr

10. Oktober, 09:00-13:00 Uhr
31. Okt., 7., 14., 27. Nov. (Ersatztermine)

Info: Wolfgang Brüning | ( 0179 5949324  | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de

NABU Rhein-Selz
Wir pflegen die Lebensräume unserer seltenen 
Pflanzen und Tiere. Um das Mähgut der Wiesen 
zusammen zu rechen und abzutragen bedarf 
es vieler Hände. Im Anschluss gibt es einen 
Imbiss.

5. September, 09:00-13:00 Uhr
19. September, 09:00-13:00 Uhr

10. Oktober, 09:00-13:00 Uhr
24. Oktober, 09:00-13:00 Uhr

Info: Siegfried Schuch | ( 0176 56233399 | : www.NABU-Rhein-Selz.de
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Schiffsexkursion im    
Europareservat Rheinauen P
26. Januar, 2. Februar, 1. März, 1. Mai und 22. November
Treffpunkt: Abfahrt in Bingen: 09:15 Uhr
  Anleger 8 (hinter dem Kongresszentrum)  

 Abfahrt in Rüdesheim: 09:30 Uhr   
 Anleger 12 (Rössler)

Kosten:  Erwachsene 14 €, Kinder (4-17 Jahre) 7 €, Studenten & 
 Gruppen (pro Pers.) 11 €, Gruppen nur nach Anmeldung!

Auf der Exkursion mit der MS Rheingau entlang der Naturschutzgebiete 
des Europareservates Rheinauen zwischen Bingen und Eltville werden 
Ihnen von Fachleuten des NABU die vorkommenden Vogelarten sowie 
touristische und ökologische Sehenswürdigkeiten erklärt.

   Schauen Sie sich den Trailer über die Exkursionen auf  
   YouTube an: goo.gl/SLHSW2

   Produktion: www.filmproduktion-rhein-main.de | ADstore

Info & Anmeldung: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Pilzkundlicher Monatstreff P
14. März, 18. April, 9. Mai, 13. Juni, 11. Juli, 8. August, 12. September, 
10. Oktober, 14. November, 12. Dezember | (Sa) 09:30-  18:00 Uhr
Treffpunkt:  Naturschutzzentrum Rheinauen,
   In den Rheinwiesen 5, Bingen-Gaulsheim
Bitte mitbringen:  Vorhandene Bestimmungsliteratur und dem Wetter  

  angepasste Kleidung

Zu unseren Exkursionen sind Gäste jederzeit willkommen. Mitfahrge-
legenheit am NABU-Naturschutzzentrum. Exkursion bis ca. 12:00 Uhr, 
Fundbesprechung im Exkursionsgebiet. Bestimmung der Funde im 
Naturschutzzentrum von 14:00 bis 18:00 Uhr. Die Exkursionen sind kos-
tenlos und familientauglich, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Film-Trailer 
über die  
Exkursion

NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt: Parkplatz an der Grillhütte in
  Jugenheim/Rhh.

Unsere Flächen brauchen Pflege! Und wir brau-
chen Ihre Hilfe beim Mähen und Entbuschen. 
Wir freuen uns über jeden, der unsere Arbeit 
kennen lernen will!

18. Januar, 13:00 Uhr
18. April, 10:00 Uhr
18. Juli, 10:00 Uhr

29. August, 10:00 Uhr
19. September, 14:00 Uhr

24. Oktober, 13:00 Uhr

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

NABU Worms-Wonnegau
Wir packen es an und arbeiten bei unseren 
Pflegeaktionen in der Sandgrube Monsheim 
und am Bordsberg in frischer Luft und in 
herrlicher Landschaft. Wir brauchen Sie da-
bei als Helfer! Mit guter Verpflegung halten 
wir Sie bei Laune.

19. September, 10:00 Uhr
10. Oktober, 09:00 Uhr
24. Oktober, 14:00 Uhr

außerdem Wiesenpflege im Juni/Juli

Info & Anmeldung: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458
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Die NAJU Rheinland-Pfalz
Die Naturschutzjugend (NAJU) ist die eigenständige Jugendorganisation 
im Naturschutzbund (NABU). Hier engagieren sich Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene bis einschließlich 27 Jahren für den Natur- und Umwelt-
schutz. Es gibt zahlreiche Veranstaltungen, von denen eine Auswahl in 
diesem Programm zu finden ist. Aktuelle Infos zu kurzfristigen Jahrester-
minen gibt es auf unserer Homepage und Facebookseite. 

Mehr über uns erfährst du auf : www.NAJU-RLP.de und auf unserer 
Facebookseite gNAJU Rheinland-Pfalz.

Weitere Infos zu unseren Terminen:
NAJU Rheinland-Pfalz
Frauenlobstraße 15-19
55118 Mainz
( 06131 14039 -26 & -27 | * info@naju-rlp.de

5. - 7. Juni  
Utopien mit dem Rad erFahren
Du möchtet sehen, wie wir Zukunft gestalten können? ErFahren, wie wir 
nachhaltig und naturverträglich leben können? Mit Vorreiter*innen ins 
Gespräch kommen und dich von ihnen inspirieren lassen? Dann schwing 
dich mit uns auf‘s Rad! Ein Wochenende erstrampeln wir inspirierende 
Projekte in Rheinland-Pfalz, spinnen Ideen weiter und stärken uns in 
unserem Engagement! 
Für einen lebendigen Austausch freuen wir uns, wenn Menschen unter-
schiedlichster Altersgruppen ab 16 Jahren teilnehmen.

16. Mai  
Multiplikator*innen Schulung: 
Insekten - keine Angst vor Artenkenntnis
Veranstaltungsort: Grenze Rheinland-Pfalz/ 
  Saarland

Bei unserer Schulung lernst du mit Hilfe von 
Expert*innen verschiedene Insektenordnungen 
kennen, bekommst Tipps für deren Bestimmung 
und lernst, wie du dein Wissen selbst ausbauen 
und in Gruppen an Kinder und Jugendliche wei-
tergeben kannst. Auch der Austausch zwischen 
den Teilnehmenden soll nicht zu kurz kommen. 
Eine Teilnahme ist ab 16 Jahren möglich.

Anmeldung: * info@naju-rlp.de

7. März, 20. Juni, 3. Oktober  
NAJU-Fortbildungen
Veranstaltungsort: Mainz

Für Personen ab 16 Jahren, die in der Kinder- und Jugendarbeit aktiv 
sind, veranstaltet die NAJU drei Fortbildungen in Mainz mit den folgen-
den Themen: 
7. März:    Vorurteile und Stereotype
20. Juni:   Wertschätzungskultur
3. Oktober:  Prävention sexualisierter Gewalt

NAJU-Ausbildungsseminar  
UmweltpädagogikP
24. - 26. April, 8. + 10. Mai
Veranstaltungsort: Jugendherberge Darmstadt
   Lennebergwald Mainz
Teilnahmebeitrag:  80 € für vier Tage, inklusive Programm,  drei 
   Übernachtungen und Verpflegung

An zwei Wochenenden  werdet ihr mit rechtlichen, pädagogischen und 
praktischen Inhalten auf die Durchführung von Freizeiten für Kinder und 
Jugendliche sowie auf allgemeine Gruppenleitung vorbereitet. In Kom-
bination mit einem externen Erste-Hilfe-Kurs könnt ihr die anerkannte 
Jugendleitercard (JuLeiCa) bei uns erwerben. Teilnahme ab 16 Jahren.
Anmeldung über Online-Anmeldeformular auf : www.naju-rlp.de.

Walderlebnisfreizeiten P  
14. - 17. April, 20. - 24. Juli, 27.  - 31. Juli, 
3. - 7. August, 10. -14. August, 12. - 16. Okto-
ber, 19. - 23. Oktober
Ort: Lennebergwald (Grünes Haus) bei Mainz

Welche Tiere leben im Wald? Welche Bäume 
wachsen hier? Können die sich unterhalten? 
Warum sind Insekten so wichtig? Und was hat ei-
gentlich die Ameise mit dem Wildschwein zu tun? 
Spannende Tage voller interessanter Experimen-
te, Untersuchungen, Entdeckungen, Bauaktionen 
und Spiele inmitten der Natur! 
Ferientagesfreizeit für Kinder von 7-11 Jahren.

Info & Anmeldung: : www.naju-rlp.de | * freizeiten@naju-rlp.de
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Sonntag, 11. Januar   |           10:00 - 12:00 Uhr
Exkursion zur „Stunde der Wintervögel“
Treffpunkt:  Haupteingang Kreuznacher Friedhof, 
   Mannheimer Straße 

Wir beobachten die Vögel auf dem Bad Kreuznacher Hauptfriedhof. Der 
dortige Baumbestand ist der größte zusammenhängende in der Stadt 
und zieht zahlreiche Arten an. Fernglas, Bestimmungsbuch und warme 
Kleidung sind empfehlenswert.

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Samstag, 18. Januar |                          13:00 Uhr
Pflegetermin NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Parkplatz an der Grillhütte in Jugenheim/Rhh.
Unsere Flächen brauchen Pflege - und wir brauchen Sie beim Mähen, 
Entbuschen…! Vorkenntnisse nicht erforderlich. 
Wegbeschreibung: von Jugenheim/Rhh. in Richtung Ober-Hilbersheim 
fahren, nach ca. 500 m links zum Grillplatz (NABU-Schild).

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Samstag, 25. Januar   |                          10:00 Uhr
Wintergäste am Rhein - Ornithologische Exkursion
Treffpunkt:  wird bei verbindlicher Anmeldung bekannt gegeben

Exkursion für Fortgeschrittene unter der Leitung von Dr. Dieter Rinne und 
Olaf Strub, NABU Mainz und Umgebung. Anmeldefrist: 22.01.2020.

Info & Anmeldung:  ( 06131 478262 | ( 06131 1403922

Samstag, 25. Januar  |                          10:00 Uhr
Pflegeeinsatz in Bornheim
Treffpunkt:  Parkplatz am Friedhof in Bornheim

In Hanglage unweit der alten Eisenbahnlinie besitzt der NABU Alzey und 
Umgebung einige Grundstücke mit Obstbaumbestand. Die Fläche weist 
einen starken Unterwuchs auf, der entfernt werden soll, damit die Obst-
bäume mehr Licht und Luft bekommen.

Info & Anmeldung: Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Dienstag, 28. Januar   |           18:30 - 20:00 Uhr
Vortrag: Grünhaus – Vom Tagebau zum Naturparadies
Treffpunkt:  Vortragsraum Naturhistorisches Museum Mainz,  

  Reichklarastraße 10

Seit 2003 erwarb die NABU-Stiftung Nationales Naturerbe fast 2000 Hek-
tar des ehemaligen Braunkohletagebaus „Grünhaus“, die sich zu einem 
einmaligen Naturparadies entwickelt haben. Der Grünhaus-Botschafter 
Volkhard Lorenz entführt Sie mit einem Vortrag in dieses einzigartige 
Gebiet.

Info: D. Dümig | ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de

Januar Februar
Montag, 3. Februar |                       19:30 Uhr
Vortrag: Die Turteltaube - 
Vogel des Jahres 2020
Veranstaltungsort: Kammermusiksaal, 
   Kurmittelhaus Bad Münster  

  am Stein

Eintritt:  3 € (zu Gunsten der Natur- 
  station „Lebendige Nahe“)

Vortrag an der Naturstation „Lebendige Nahe“ 
von Rainer Michalski, NABU Bad Kreuznach.

Info: : www.Naturstation.org

Samstag, 8. Februar  |                       10:00 Uhr
Pflegeeinsatz bei Mauchenheim
Treffpunkt:  Ortseingang Mauchenheim von Alzey kommend

Unweit von Mauchenheim besitzt der NABU Alzey und Umgebung einen 
Gehölzstreifen, in dem einige Obstbäume wachsen. Starke Verbuschung, 
die das Wachstum der Bäume behindert, soll entfernt werden. 

Info & Anmeldung: Rolf Grauer | ( 06736 362

Freitag, 14. Februar  |        19:00 - 21:00 Uhr
Vortrag: Die Turteltaube - Vogel des Jahres 2020
Veranstaltungsort: NABU Naturschutzzentrum Rheinauen

Der Bestand der Turteltaube ist in Deutschland seit 1980 um fast 90% 
zurückgegangen. Der Vortrag zeigt die Gründe dafür auf und was man 
für eine Verbesserung der Lage tun kann. Natürlich gibt es auch eine 
ausführliche Vorstellung unserer kleinsten und am weitesten ziehenden 
Taubenart. Eintritt frei. Spenden für den Vogelschutz willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Samstag, 15. Februar  |                       10:00 Uhr
Pflegeeinsatz bei Mauchenheim
Treffpunkt:  Ortseingang Mauchenheim von Alzey kommend

Unweit von Mauchenheim besitzt der NABU Alzey und Umgebung einen 
Gehölzstreifen, in dem einige Obstbäume wachsen. Starke Verbuschung, 
die das Wachstum der Bäume behindert, soll entfernt werden. 

Info & Anmeldung: Rolf Grauer | ( 06736 362
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März
Donnerstag, 5. März  |                         19:30 Uhr
Jahreshauptversammlung NABU Bad Kreuznach
Treffpunkt:  Rheinhessenhalle, Hackenheim, Binger Weg 8

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de 

Donnerstag, 5. März  |                         21:00 Uhr
Vortrag: Mein Naturgarten, ein 
Paradies für Mensch und Tier
Treffpunkt: Rheinhessenhalle, Hacken- 
  heim, Binger Weg 8

In Zeiten von Insektensterben und Biotop-
schwund werden private Gärten immer 
wichtiger als Rückzugsort und Oase für viele 
Tiere. Schon auf kleinstem Raum finden sich 
mit etwas Planung und den richtigen Pflanzen 
viele verschiedene, sogar seltene und bedrohte 
Tierarten ein. Der Vortrag von Anja Münch zeigt 
die Vielfalt ihres Naturgartens und gibt Tipps 
und Hinweise auf Bezugsquellen. 

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de 

Freitag, 6. März  |                         19:00 Uhr
Jahreshauptversammlung NABU Rhein-Selz
Treffpunkt:  Altenzentrum Oppenheim, großer Speisesaal, 
   Jakob-Steffan-Platz 1, 55276 Oppenheim

Im Anschluss hält Lothar Schaumberger einen Vortrag zum Thema „Foto-
streifzüge durch die Rheinauen“ mit Bildern von Heinz Abbel.

Info: : www.NABU-Rhein-Selz.de

Samstag, 7. März   |                         10:00 Uhr
Dreck-Weg-Tag in Jugenheim
Treffpunkt:  Rathaus Jugenheim/Rhh., Schulstraße 3

Wir säubern gemeinsam mit dem SPD-Ortsverein die Natur rund um 
unsere Biotope.

Info: NABU Mainz und Umgebung | Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Samstag, 7. März  |                         10:00 Uhr
Rückschnitt alter Obstbäume
Treffpunkt:  Parkplatz am Bahnhof in Armsheim
Bitte mitbringen: Baum- und Astschere, Baumsäge, Schutzbrille

Auf der NABU-eigenen Streuobstwiese in Armsheim stehen alte Apfel- und 
Birnbäume, die einen Rückschnitt benötigen. Die Pflegemaßnahme findet 
unter fachkundiger Anleitung von Wolfgang Orth statt.

Info & Anmeldung: NABU Alzey und Umgebung | Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

März
Sonntag, 8. März  |                         10:30 Uhr
Filmvorführung
Treffpunkt: Bali Kino, Bahnberg 10, Alzey

Der Bestseller von Peter Wohlleben „Das 
geheimnisvolle Leben der Bäume“ kommt 
ins Kino. Mit einmaligen Naturaufnahmen 
von Jan Haft wirbt der Dokumentarfilm für 
ein neues Verständnis für den Wald und gibt 
einen faszinierenden Einblick in das komplexe 
Zusammenleben der Bäume.

Info: Bali-Kino | ( 06731 4713222

Dienstag, 10. März  |                         18:00 Uhr
Mitgliederversammlung NABU Worms-Wonnegau
Treffpunkt:  Vereinsgaststätte SV Leiselheim, Albert-Schweitzer-
   Straße 4, Worms-Leiselheim

Wir laden Sie herzlich zu unserer Mitgliederversammlung ein. Im An-
schluss sehen Sie um 20:30 Uhr einen Vortrag von Hartmut Schader über 
die Amphibien in der Oberrheinebene.

Info: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Donnerstag, 12. März  |                         19:00 Uhr
Jahreshauptversammlung NABU Alzey und Umgebung 
& Vortrag: Die Turteltaube - Vogel des Jahres 2020
Treffpunkt:  Wirtshaus in der Hansenmühle,    

  Am Herdry 15-19, 55232 Alzey

Info: NABU Alzey und Umgebung | Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Samstag, 14. März  |          09:00 - 13:00 Uhr
Arbeitseinsatz bei Laubenheim 
und Pfaffen-Schwabenheim
Treffpunkt:  Einsatzort und Treffpunkt per E-Mail

Info: W. Brüning | ( 0179 5949324 | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de

Samstag, 14. März  |                         10:00 Uhr
Pflegeeinsatz in Mörsfeld
Treffpunkt: Parkplatz Hof Pfalzblick bei   

 Mörsfeld

Im Herbst wurde die Wiese des NABU Alzey 
und Umgebung gemäht. Durch den regenrei-
chen Herbst 2019 konnte das Mähgut nicht 
ganz entfernt werden, so dass dies im Frühjahr 
erfolgen soll.

Info & Anmeldung: Rolf Grauer | ( 06736 362
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März
Samstag, 14. März  |                        10:00 Uhr

Arbeitseinsatz Obstbaumschnitt
Treffpunkt: Streuobstwiese Schwabsburg
Bitte mitbringen:  Säge, Schere, Handschuhe

Wir schneiden Hochstammobstbäume und 
stapeln das Schnittgut am Rand.

Info: : www.NABU-Rhein-Selz.de | Lothar Schaumberger | ( 06133 61340

Donnerstag, 19. März    |                        18:00 Uhr
Jahreshauptversammlung NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Vortragsraum Naturhistorisches Museum Mainz,  

  Reichklarastraße 10

Jahreshauptversammlung für Mitglieder und Gäste des NABU Mainz und 
Umgebung.

Info: ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de

Freitag, 20. März     |         19:00 - 21:00 Uhr
Jahreshauptversammlung 
NABU Bingen und Umgebung
Treffpunkt:  NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen

Jahreshauptversammlung für Mitglieder und Gäste des NABU Bingen und 
Umgebung.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Samstag, 21. März       |         09:00 - 13:00 Uhr 
Müll sammeln am Gräfenbach 
Treffpunkt:  Fahrradweg bei der Seniorenresidenz in Roxheim
Bitte mitbringen: Gummistiefel, Gummihandschuhe, wetterfeste  
  Kleidung

Der NABU Bad Kreuznach betreut in Bachpatenschaft den Gräfenbach 
zwischen Hargesheim und Gutenberg. Helfen Sie mit, den Zivilisations-
müll aus der Bachaue zu entfernen.

Info: Adolf Weis | ( 06706 8438 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Donnerstag, 26. März  |         19:00 - 21:00 Uhr
Fotovortrag: Tagfalter in Bingen und Umgebung
Treffpunkt: NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen

Mit einem Bildervortrag entführt Schmetterlingsexperte Wolfgang Düring 
uns in die faszinierende Welt der Schmetterlinge. Dabei werden ausge-
wählte Arten mit ihrer Biologie und Lebensweise anschaulich dargestellt, 
wie z.B. bedrohte Bläulinge, Schillerfalter, Eisvögel, Weißlinge und der 
Kleine Perlmutterfalter. Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

März/April
Sa., 28. März - So., 5. April  |          10:00 - 18:00 Uhr
NABU auf der Rheinland-Pfalz-Ausstellung
Treffpunkt:  Messegelände Mainz-Hechtsheim

Auf der größten Verbrauchermesse im Land steht der NABU wieder mit 
einem Infostand in der Gartenhalle für die Fragen der Messebesucher zur 
Verfügung. Für die Standbetreuung werden noch ehrenamtliche Helfer 
gesucht. Jeder bekommt eine Einweisung, niemand wird am Stand 
alleine gelassen. Melden Sie sich dafür gerne bei der NABU Regionalstelle 
Rheinhessen-Nahe.

Info: NABU Regionalstelle Rheinhessen-Nahe | ( 06731 547566  
* info@nabu-rheinhessen.de

Sonntag, 29. März   |          14:00 - 16:00 Uhr
Seminar Obstbaumschnitt
Treffpunkt:  Polizeistation Oppenheim
Bitte mitbringen: (falls vorhanden) Schere

Vom Treffpunkt fahren wir gemeinsam zum Obst-
grundstück unseres NABU-Mitglieds Christiane 
Burkhard. Dort lernen Sie verschiedene Schnitte 
an Obstbäumen. Es werden Geräte vor Ort ge-
stellt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, das 
Seminar findet bei jedem Wetter statt.

Info: : www.NABU-Rhein-Selz.de |  Lothar Schaumberger | ( 06133 61340

Donnerstag, 2. April   |                         19:00 Uhr
Gruppentreffen NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  wird auf der Homepage bekannt gegeben

Wir sprechen in geselliger Runde über vergangene und anstehende 
Aktionen und diskutieren über diverse Natur- und Umweltthemen. Jeder 
ist herzlich zu unseren Gruppentreffen eingeladen, ob als interessierter 
Zuhörer oder mit einem direkten Anliegen - kommen Sie einfach vorbei! 
Eine NABU-Mitgliedschaft ist dafür keine Voraussetzung. 

Info: ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de | : www.NABU-Mainz.de 

Sonntag, 5. April   |          08:30 - 11:00 Uhr
Waldrefugium Herrnsheimer Klauern
Treffpunkt:  Parkplatz am Badesee,  

  Herrnsheim
Teilnahmegebühr: Erwachsene 2 €

Diese Führung in den Herrnsheimer Wald ist ein 
Klassiker. Spechte und Singvögel sind zu sehen 
und zu hören. Ein Förster stellt das Waldrefugium 
vor. Der NABU zeigt, was die Vogelwelt, z.B. die 
Nachtigall, zu bieten hat.

Info: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458
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April
Sonntag, 5. April  |                          14:00 Uhr

Frühjahrsblüher mit dem NABU Alzey 
und Umgebung
Treffpunkt: Wird auf Nachfrage und in der  
  Presse bekannt gegeben

Buschwindröschen, Blau- und Gelbstern sind die 
ersten Blumen im Jahr, die unser Auge erfreuen. 
Auf einer Wanderung erkunden wir diese Früh-
lingsboten.

Info & Leitung: Christine Börner & Sigrun Aust-Job | ( 0175 9149824

Montag, 13. April  |           15:00 - 17:00 Uhr
Rohrwiesen und Galloway 
Treffpunkt:  NABU-Beobachtungshütte bei Rheindürkheim

Besuchen Sie den NABU an der Beobachtungshütte. Von dort aus zeigen 
wir Ihnen das tolle Schutzgebiet mit seiner vielfältigen Vogelwelt. Wie 
gewohnt servieren wir Kaffee und Kuchen. Anfahrt: B9 etwas nördlich 
von Rheindürkheim, Zufahrt Gärtnerei Tils. Gleich nach dem Einbiegen 
rechts auf dem ausgeschilderten Parkplatz parken. Von dort zu Fuß den 
Schildern nach zur Hütte. Fahrradfahrer können direkt vorfahren.

Info: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Samstag, 18. April |                          10:00 Uhr
Pflegetermin NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Parkplatz an der Grillhütte in Jugenheim/Rhh.
Unsere Flächen brauchen Pflege - und wir brauchen Sie beim Mähen, 
Entbuschen…! Vorkenntnisse nicht erforderlich. 
Wegbeschreibung: von Jugenheim/Rhh. in Richtung Ober-Hilbersheim 
fahren, nach ca. 500 m links zum Grillplatz (NABU-Schild).

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Sonntag, 19. April   |                          07:00 Uhr
Vogelwelt am AltRheinErlebnispfad
Treffpunkt:  Parkplatz Feuerwehr in Eich, Osthofener Straße 13

An verschiedenen Stationen erhalten wir auf dem 6 km langen Rundweg 
Informationen über die Bedeutung der besonderen Landschaft, des 
Schutzgebietes Eich-Gimbsheimer Altrhein und der hier lebenden Tier- 
und Pflanzenarten. Frühaufsteher werden belohnt!

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Dienstag, 21. April  |                         17:00 Uhr
Abendspaziergang über den Hauptfriedhof
Treffpunkt:  Haupteingang Friedhof Hochheimer Höhe, 
   Eckenbertstraße, Worms

Die Vogelwelt des Friedhofes Hochheimer Höhe mit seinem parkähnli-
chen Charakter ist trotz aller schädlichen Eingriffe in den Gehölzbestand 
nach wie vor beachtlich. Bei einem gemütlichen Abendspaziergang 
lernen wir die Stimmen der Vögel kennen und verlassen den Friedhof 
rechtzeitig vor Einbruch der Dunkelheit.

Info: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Sonntag, 26. April   |          06:55 - 11:00 Uhr
Vogelstimmenwanderung 
durch die Riedwiesen bei Geinsheim 
Treffpunkt:  Rheinfähre Nierstein

Mit dem Fahrrad oder dem Auto fahren wir mit 
der Fähre nach Geinsheim. Dort wandern wir 
gemeinsam mit der Vogelschutzgruppe Geins-
heim durch die Riedwiesen und beobachten die 
dort vorkommenden Vogelarten. Der Abschluss 
erfolgt mit einem kleinen Imbiss in der Hütte der 
Vogelschutzgruppe mit der Möglichkeit, die dort 
brütenden Weißstörche zu beobachten.

Info: : www.NABU-Rhein-Selz.de | Siegfried Schuch | ( 0176 56233399

Sonntag, 26. April   |                         09:00 Uhr
Wer singt denn da? 
Wanderung über den Vogellehrpfad in Flomborn
Treffpunkt:  08:15 Uhr: BIZ Worms zur Bildung von 
   Fahrgemeinschaften
   09:00 Uhr: Parkplatz an der Gemeindehalle, 
   Langgasse 71, Flomborn

Auf einem gemütlichen Spaziergang über den Vogellehrpfad in Flomborn 
beobachten wir die Vogelwelt des Dorfes und in der angrenzenden Flur 
unter der Leitung von Rainer Michalski.

Info & Anmeldung: NABU Regionalstelle Rheinhessen-Nahe | ( 06731 547566

Sonntag, 26. April  |          11:00 - 13:00 Uhr
Naturführung: Frühling in den Rheinauen
Treffpunkt:  NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen

Der Frühling in den Rheinauen ist angekommen. Unter fachkundiger 
Führung findet ein naturkundlicher Spaziergang durch das Naturschutz-
gebiet „Fulderaue - Ilmenaue“ statt. Tiere und Pflanzen der Rheinauen 
werden den Besuchern hierbei anschaulich vorgestellt. Teilnahme frei, 
Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de
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Dienstag, 28. April  |                          14:00 Uhr
Besichtigung der Kläranlage Worms
Treffpunkt:  Eingang Kläranlage, Industriegebiet Worms-Nord

Wasser spielt in unserem Leben eine große Rolle. Was passiert aber mit 
dem Wasser, das wir verbraucht und verschmutzt haben und das über 
unsere Flüsse wieder in den allgemeinen Kreislauf gelangt? Das wollen 
wir in der Wormser Kläranlage erfahren. Anmeldeschluss: 22.04.2020.

Info & Anmeldung: NABU Worms-Wonnegau | Jutta Wostbrock | ( 0151 61409637

Freitag, 1. Mai  |           09:00 - 11:30 Uhr
Vogelstimmen-Exkursion plus Botanik für Anfänger
Veranstaltungsort: Dorfplatz Wackernheim

Exkursion unter der Leitung von Martin Steinbronn. Begrenzte Teilneh-
merzahl, um Voranmeldung wird gebeten. Veranstaltung des NABU Mainz 
und Umgebung.

Info & Anmeldung: * martin.steinbronn@web.de | ( 06131 41740

Sonntag, 3. Mai  |           10:00 - 12:00 Uhr
Exkursion rund um den Scheerwald bei Laubenheim
Treffpunkt:  09:00 Uhr Obermarkt in Alzey (Fahrgemeinschaften)
   10:00 Uhr Schuppen Ortsausgang Laubenheim  

  (Straße nach Dorsheim)

Seit 1992 pflegt der NABU Bad Kreuznach und Umgebung die Magerwie-
sen auf dem Scheerwald bei Laubenheim. In der Umgebung haben wir in 
den letzten Jahren mehrere Grundstücke erworben. Entdecken Sie mit 
den versierten Botanikern Dr. Hilke Steinecke und Dr. Peter Schubert die 
vielfältige Landschaft und die botanischen Schätze des Gebietes!

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Fr., 8. - So., 10. Mai  
Stunde der Gartenvögel
Vogelfreunde quer durch Deutschland sind aufgerufen, im Garten, im 
Park oder vom Balkon aus eine Stunde lang alle Vögel zu notieren. Im 
Anschluss werden alle Daten zusammengetragen und ausgewertet.

Info: : www.stunde-der-gartenvoegel.de

Freitag, 8. Mai  |                          21:00 Uhr
Frösche bei Nacht
Treffpunkt: Parkplatz Flugplatz Worms

Abends ist die Zeit der Amphibien, die sich mit ih-
ren Rufen zu erkennen geben. Amphibienexperte 
Hartmut Schader führt uns ins Wormser Ried und 
hilft bei der Bestimmung. Vielleicht hören wir 
auch den seltenen Laubfrosch?

Info: NABU Worms-Wonnegau | Cariann Mayer | ( 0157 72593091

April/Mai
Samstag, 9. Mai  |           10:00 - 12:00 Uhr
Wer piept denn da? 
Exkursion zur „Stunde der Gartenvögel“
Treffpunkt:  Parkplatz am Museum für Puppentheaterkultur  

  (PuK), Hüffelsheimer Straße 5, Bad Kreuznach
Bitte mitbringen: (falls vorhanden) Ferngläser, Bestimmungsbücher

Auf einem gemütlichen Spaziergang durch den Schlosspark, über den 
Kauzenberg und zurück beobachten wir die Vögel in Park, Wald, Wein-
berg und Stadt. 

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de 

Samstag, 9. Mai  |                          14:00 Uhr
Exkursion zur Graureiherkolonie im Hahnheimer Bruch
Treffpunkt:  wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Datum und Ausgestaltung des Termins werden bedingt durch das 
Tieraufkommen und den Stand der Brut. Limitierte Teilnehmerzahl, um 
Anmeldung wird gebeten.

Info & Anmeldung: Paul Britz | ( 0173 6738829 | * jugendstil58@web.de

Sonntag, 10. Mai  |           11:00 - 14:00 Uhr
NAJU Familienfest: Was summt denn da?
Treffpunkt:  Erlebnisgarten Worms, Hammeldamm 105

Bienen bestäuben Blüten und erzeugen Honig. Regenwürmer lockern 
den Erdboden und machen ihn fruchtbar. Und Marienkäfer fressen Blatt-
läuse und bewahren so die Pflanzen vor erheblichem Schaden. Welche 
anderen Helden finden sich noch in unseren Gärten? Wir gehen gemein-
sam auf die Suche und entdecken den Umweltgarten. Für das leibliche 
Wohl wird bestens gesorgt. 

Info: NABU Worms-Wonnegau | Jutta Heim | * jutta@trappenberg.com

Donnerstag, 14. Mai |           18:30 - 21:00 Uhr
Die Steppe am Rande der Stadt - 
Der Flugplatz und seine Bewohner
Treffpunkt: Tower-Gebäude Flugplatz   

 MZ-Finthen, Am Finther Wald

Abendspaziergang mit dem NABU Mainz und Um-
gebung für ornithologisch Interessierte unter der 
Leitung von Josua Dietze und Dr. Dieter Rinne.

Info: NABU Mainz und Umgebung | ( 0160 8436856

Mai
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Sonntag, 7. Juni 2020 | Weitere Informationen auf unserer Website

Mai
Samstag, 16. Mai  |             09:00 - 17:00 Uhr
Sensenkurs
Treffpunkt:  BUND-Streuobswiese,  

  Guldental
Teilnahmebeitrag: 70 € inkl. Getränke und  

  Mittagessen

Der Kurs mit dem Sensenfachmann Carl Rhein-
länder hat Platz für 5 bis 8 Teilnehmende. Ein 
weiterer Kurs wird am 29. August angeboten.

Info & Anmeldung: * Tobias.Ebenau802@gmx.de

Sonntag, 17. Mai  |             07:00 - 10:00 Uhr
Vogelstimmenwanderung am Westerberg 
Treffpunkt:  Parkplatz Friedhof Gau-Algesheim
Bitte mitbringen: (falls vorhanden) Ferngläser, Bestimmungsbücher

Bei dieser vogelkundlichen Wanderung im Naturschutzgebiet „Am Wes-
terberg“ bei Gau-Algesheim werden die Solisten im Vogelstimmenkon-
zert vorgestellt. Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Samstag, 23. Mai  |                            16:00 Uhr
Seltene Wildkräuter der Feldflur 
Treffpunkt: Parkplatz am Eichenhof zwischen  

 Wörrstadt und Rommersheim

Am Eichenhof bei Rommersheim wachsen bo-
tanische Schönheiten. Dort hütet und vermehrt 
Norbert Kussel bedrohte Pflanzenarten, die 
früher auf Äckern und am Wegesrand wuchsen, 
jedoch heute nur noch sehr selten in Rheinhes-
sen zu finden sind. Dazu gehören u.a. Sommer- 
und Flammenadonisröschen, Schwarzkümmel 
und der Ackerrittersporn. Unter fachkundiger 
Leitung können wir diese Raritäten bestaunen. 
Mit anschließendem Imbiss.

Info & Anmeldung: NABU Alzey und Umgebung | Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Sonntag, 24. Mai |             11:00 - 13:00 Uhr
Naturführung: Harter Au - rund um die Insel
Treffpunkt:  Strandbad Ingelheim am Rhein

Das Gebiet um die heute verlandete Insel „Harter Au“ im Naturschutz-
gebiet „Fulder Aue - Ilmen Aue“ beherbergt eine Vielzahl auentypischer 
Lebensräume. Auf einem naturkundlichen Spaziergang erkunden wir 
die artenreiche Tier- und Pflanzenwelt der Rheinauen, beobachten die 
Störche mit ihrem Nachwuchs am Nest und lauschen dem Gesang von 
Pirol & Co. Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

20 21



Mai/Juni
Fr., 29. Mai - So., 7. Juni  
NABU Insektensommer
Erforschen Sie das Summen und Brummen in Ihrer Umgebung und wer-
den Sie so Teil unserer bundesweiten Meldeaktion für Insekten.

Info: : www.insektensommer.de

Freitag, 29. Mai  |                           17:00 Uhr
NABUtour zum Steinkauz
Treffpunkt: TSG-Sportplatz, 
  Frankenthaler Weg, 
  Worms-Heppenheim

In Worms-Heppenheim startete einst das Stein-
kauzprojekt des NABU. Bei einem Spaziergang 
durch die Weinberge lernen Sie die rheinhessi-
sche Eule kennen und sind vermutlich bei einer 
Beringung dabei. Ideal für Kinder. 

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Sonntag, 31. Mai  |                           09:00 Uhr
Exkursion zu den Bienenfressern und Uferschwalben
Treffpunkt:  Regenrückhaltebecken an der L 145 von Sprendlin- 

  gen in Richtung Ober-Hilbersheim, ca. 500 m nach  
  dem Kreisel an der Sprendlinger Schule

Wir laufen etwa 6 km auf ebenem Gelände.

Info: Friedhelm Wagner | ( 06701 3016 | *  wagner.fanny@t-online.de | Wolfgang 
Brüning | ( 0179 5949324 |  * Wolfgang_Bruening@yahoo.de 

Juni/Juli  |            ca. 3 - 4 Stunden
NABU Worms-Wonnegau: 
Arbeitseinsätze auf unseren Wiesen
Helfer gesucht! In netter Gesellschaft für die Natur aktiv sein – das sind 
unsere Pflegeeinsätze. Wir rechen das gemähte Gras zusammen und 
praktizieren Schutz für Insekten und Wildblumen. Bitte melden Sie sich, 
wir informieren Sie per Mail über die Termine.

Info: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Juni
Montag, 1. Juni  |                             11:00 Uhr
Pfingstwanderung mit der Jugenheimer SPD
Treffpunkt:  Hinter der Kirche, Jugenheim
Bitte mitbringen: dem Wetter angepasste Kleidung

Der NABU Mainz und die Jugenheimer SPD laden zur traditionellen 
Pfingstwanderung ein. Begleiten Sie uns zu den wertvollen Biotopen 
auf dem Bleichkopf. Leitung: Hans-Jürgen Dechent (Biotopbetreuer des 
Kreises Mainz-Bingen).

Info: Jonas Schlotter und Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Donnerstag, 4. Juni  |                             19:00 Uhr
Gruppentreffen NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  wird auf Homepage bekannt gegeben

Wir sprechen in geselliger Runde über vergangene und anstehende 
Aktionen und diskutieren über diverse Natur- und Umweltthemen. Jeder 
ist herzlich zu unseren Gruppentreffen eingeladen, ob als interessierter 
Zuhörer oder mit einem direkten Anliegen - kommen Sie einfach vorbei! 
Eine NABU-Mitgliedschaft ist dafür keine Voraussetzung.

Info: ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de | : www.NABU-Mainz.de 

Samstag, 6. Juni  |                             09:00 Uhr
Links und rechts der Pfrimm und mittendrin
Treffpunkt:  Parkplatz der Paternusschule in Pfeddersheim

Bei einer Führung durch das Pfeddersheimer Pfrimmtal wird die vor-
handene Vielfalt im und am Bachlauf begutachtet. Kinder können gerne 
Küchensieb und Gummistiefel mitbringen. Am Ende der Führung besteht 
die Möglichkeit zur Einkehr in einer Pfeddersheimer Gaststätte.

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | Jürgen Schröhoff | ( 06247 907535

Samstag, 6. Juni  |              18:30 - 22:00 Uhr
Ornithologische Exkursion im Hahnheimer Bruch
Treffpunkt:  MZ-Gonsenheim, Juxplatz
Exkursion für Fortgeschrittene unter der Leitung von Dr. Dieter Rinne und 
Olaf Strub. Gegen 19 Uhr wird am Kreisel in Sörgenloch Richtung Hahn-
heim gestoppt. Um Anmeldung wird gebeten.

Info & Anmeldung: NABU Mainz und Umgebung | ( 06131 1403922 & ( 06131 478262

Sonntag, 7. Juni |                             09:00 Uhr
Exkursion zu den Steinkäuzen inkl. Beringung
Treffpunkt:  wird nach Anmeldung bekannt gegeben

Haben Sie schon mal eine junge Eule aus nächster Nähe gesehen? 
Zusammen mit dem NABU Bad Kreuznach haben Sie die Gelegenheit. Da 
der Exkursionsort abhängig vom Alter der Jungvögel kurzfristig festgelegt 
werden muss, wird um Anmeldung möglichst per Mail gebeten.

Info & Anmeldung: * joscha-erbes@gmx.de | ( 06731 547566
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Juni
Sonntag, 7. Juni |           10:00 - 18:00 Uhr
Tag des offenen Gartens
Treffpunkt:  Kräuterhof Strickler, Lochgasse 1,
   Alzey-Heimersheim

Pflanzenmarkt mit großem Angebot an Wildpflanzen, Kräutern, Toma-
tenjungpflanzen, Obstgehölzen und Rosen. Für das leibliche Wohl gibt es 
Kaffee und Kuchen.

Info: : www.Offene-Gaerten-Rheinhessen.de | : www.Gaertnerei-Strickler.de 

Sonntag, 7. Juni |           14:00 - 17:00 Uhr
Exkursion: Heimische Bäume
Treffpunkt:   Polizeistation Oppenheim
Teilnahmebeitrag:   8 €

Wir fahren zu unserem Storchenwald zwischen 
Dienheim und Ludwigshöhe. Dort werden Ihnen 
heimische Gehölze vorgestellt und die Unter-
schiede anschaulich erklärt. Anschließend wird 
ein kleiner Imbiss mit Weck, Worscht und Woi 
angeboten. Um Anmeldung wird gebeten.

Info: : www.NABU-Rhein-Selz.de | Lothar Schaumberger | ( 06133 61340

Sonntag, 7. Juni  |           15:00 - 17:00 Uhr 
Storchenexkursion in Gaulsheim
Treffpunkt: NABU-Naturschutzzentrum 
  Rheinauen

Seit mehreren Jahren ist der Weißstorch, das 
Wappentier des NABU, wieder in den Rheinauen 
zu Hause. Sein Brutverhalten wurde kontinuier-
lich beobachtet und dokumentiert. Nach einem 
Bericht wird das Geschehen am Nest beobachtet. 
Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Mittwoch, 10. Juni |                          18:00 Uhr
NABUtour zum Grünstadter Berg
Treffpunkt:  Parkplatz Wormatia-Stadion

Nachdem wir kürzlich unsere heimischen Orchideen auf Fotos bei einer 
Ausstellung bewundern konnten, haben wir jetzt die Möglichkeit, diese 
Kostbarkeiten auf den Kalkmagerrasen zu sehen. Die NABU-Gruppe 
Eisenberg/Leiningerland, von der die Fotos stammen, wird uns bei 
einer gemeinsamen Exkursion die Standorte zeigen. Anmeldeschluss: 
08.06.2020.

Info & Anmeldung: NABU Worms-Wonnegau | Jutta Wostbrock | ( 0151 61409637

Juni
Sonntag, 14. Juni  |          10:00 - 13:00  Uhr
Von Blüten und Schmetterlingen
Treffpunkt:  Hinter der Schlosserei  

  Rachow, Hauptstraße 123,  
  Schwabsburg

Teilnahmebeitrag: 3 € für Nicht-Mitglieder

Bei dieser Exkursion geht es um das Kennen-
lernen einheimischer Blütenpflanzen, Schmet-
terlinge und anderer Insekten unserer näheren 
Umgebung. Die Tour ist einfach und auch für 
Kinder gut geeignet. 

Info: Ursula Gönner | ( 06733 7905

Sonntag, 14. Juni  |           10:00 - 14:00 Uhr
Besuch des Hengstbacherhofes 
am Fuß des Donnersbergs
Treffpunkt:  Obermarkt in Alzey (Fahrgemeinschaften)

Auf den „sanft geschwungenen Höhen“ des Appelbachtals liegt der 
Hengstbacherhof. Dort lernen wir die Stiftung Lebensraum - Mensch.
Boden.Wasser.Luft kennen. Mit ihren Projekten entfaltet sie „Lösungen 
für nachhaltige, vernetzte und zukunftsfähige Lebensräume mit hoher 
Lebensqualität.“ Vorgestellt werden die Terra Preta Produktion, ein 
Schmutzwasser-Recycling Konzept sowie ein regeneratives Modell, das 
zeigt, wie Landwirtschaft mit Agroforstsystem funktioniert. 

Info & Anmeldung: Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Sonntag, 14. Juni  |          11:00 - 13:00  Uhr
Naturführung: Die Alte Sandlach
Treffpunkt:  Ingelheim-Nord, Parkplatz Jungaue nahe 
   Rheinstraße 255

Auf einer naturkundlichen Wanderung lernen wir die Tier- und Pflanzen-
welt entlang des Naturschutzgebiets „Sandlache“ kennen. Wir erfahren 
Wissenswertes über die Hochwasserdynamik der Aue und die Bedeutung 
von Renaturierung und Polderbau. Teilnehmer sollten gut zu Fuß sein 
und festes Schuhwerk tragen (Wegstrecke: ca. 5 km). Teilnahme frei, 
Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de
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Sonntag, 14. Juni  |                          15:00 Uhr
Im Bienengarten beim Imker 
mit dem NABU Worms-Wonnegau
Treffpunkt:  Herrnsheim, genauer Treffpunkt wird nach 
   Anmeldung bekannt gegeben
Teilnahmegebühr: 2 €

Einmal den Bienen ganz nahe sein, das Summen im Bienenhaus hören 
und den Duft von frischem Blütennektar riechen: Unterhaltsam und 
lehrreich zugleich führt uns Hobby-Imker Georg Baaden durch seinen 
Bienengarten. Wir werden am Bienenstock sehen können, wie Bienen 
putzen, füttern, kämpfen, Babys pflegen und Vorräte anlegen. Zum 
Abschluss naschen wir Honig von „Geos Bienen“.

Info & Anmeldung: Andrea Weber | ( 06246 906282 oder ( 0160 2222230

Mo., 15. Juni bis So., 21. Juni  |           11:00 - 17:00 Uhr
Aktionswoche: Schmetterlinge - 
Botschafter der Artenvielfalt 
Treffpunkt:  Stellwerk Mensch | Natur | Technik, Park am 
   Mäuseturm, Eisenbahnwaggon Bingen
Teilnahmebeitrag: 3 €/Kind (angemeldete Schulklassen),
   frei für Jedermann
In einer Ausstellung werden die Entwicklung von der Raupe zum Schmet-
terling sowie die Artenvielfalt von Tag- und Nachtfaltern und ihre schüt-
zenswerten Lebensräume näher gebracht. Ein Schmetterlingsexperte 
führt wochentags angemeldete Vorschüler und Schulklassen (6-12 Jahre) 
durch die Ausstellung und erklärt alles Wissenswerte über diese Tier-
gruppe. Am Montag ist die Ausstellung nur für Schulklassen, von Dienstag 
bis Sonntag für Jedermann geöffnet. Anmeldeschluss: 29.05.2020.

Info & Anmeldung im Grünen Klassenzimmer der Stadt Bingen
( 06721 184216 | * klassenzimmer@bingen.de

Samstag, 20. Juni |                          22:00 Uhr
Glühwürmchen-Wanderung 
mit dem NABU Alzey und Umgebung
Treffpunkt:  Parkplatz Forsthaus Vorholz

Bei gutem Wetter lassen wir uns vom nächtlichen Geflimmer der Leucht-
käfer im Vorholz beeindrucken. Ein wunderschöner Anblick!

Info & Leitung: Christine Börner  | ( 0175 9149824

Juni
Sonntag, 21. Juni  |          10:30 - 12:30 Uhr
Schmetterlingsexkursion Binger Wald
Treffpunkt:  Waldparkplatz am Abzweig von der L224 
   (Rheinböllen Richtung Bacharach) auf die K27  

  (Richtung Manubach)
Bitte mitbringen: Sonnenschutz

Wir laufen vom Parkplatz an der Roten Wiese durch den Wald, an den 
konventionell bewirtschafteten Wiesen vorbei bis zu den Extensivwiesen 
im Naturschutzgebiet. Dort beobachten wir die Falter und ihre Raupen. 
Mit etwas Glück können wir bei gutem Wetter Schachbrettfalter, Perlmut-
terfalter und Feuerfalter beobachten. Die Exkursion ist auch für Kinder 
(ab 10 Jahren) geeignet. Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Donnerstag, 25. Juni  |                         18:00 Uhr
Stammtisch NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Winzerfamilie Peter-Dhom, Jakob-Braunwart-Weg 3  

  (ehemals kleiner Bergweg), Mainz

Stammtisch für Mitglieder und Gäste des NABU Mainz und Umgebung.

Info: ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de

Sonntag, 28. Juni  |                         10:00 Uhr
Amphibienlarven im Wormser Ried
Treffpunkt:  Flugplatz Worms

Frösche, Molche und Kröten stehen bei dieser Führung von Amphibien-
experte Hartmut Schader im Mittelpunkt. Wir besuchen die Tümpel am 
Wormser Ried. Festes Schuhwerk wird empfohlen.  

Info & Anmeldung: NABU Worms-Wonnegau | Cariann Meyer | ( 0157 72593091

Sonntag, 28. Juni  |          11:00 - 12:30 Uhr
Führung: Pflanzenvermehrungs-
station „Arche Noah“ 
Treffpunkt: Parkplatz am Bahnhof Bingen-  

 Gaulsheim

Einige unserer Wiesenpflanzen der Auen und 
Deiche sind sehr selten geworden. In der 
Vermehrungsstation „Arche Noah“ werden auf 
dem Neubaugelände des im Bau befindlichen 
NABU-Naturschutzzentrums Rheinauen seltene 
Pflanzen vermehrt, um sie auf geeigneten Flä-
chen auszupflanzen. Die Führung zeigt die Arbeit 
der Station und stellt die Stromtalwiesenpflan-
zen vor. Die Führung ist nach Rücksprache auch 
für mobilitätseingeschränkte Personen geeignet. 
Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Juni
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Juli
Mo., 6. Juli bis Fr., 10. Juli |          09:00 - 15:00 Uhr
NABU Kinderakademie
Treffpunkt:  NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen
Beitrag:  NABU-Mitglieder: 60 €/Kind
   Nicht-Miglieder: 60 € + 10 € Materialkosten/Kind
Auf euch wartet eine Woche mit vielen spannenden Naturbeobachtungen, 
Spielen, Bastelaktionen und kleinen Experimenten zu den Themen Teich 
und Amphibien, Wiese und Kräuter, Boden und Bodentiere. Außerdem 
möchten wir an einem Tag gerne den Erlebnispfad Binger Wald erkunden. 
Geeignet für Kinder von 8-12 Jahren. Anmeldeschluss: 19.06.2020.

Info & Anmeldung: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Di., 7. Juli bis So., 19. Juli |          11:00 - 17:00 Uhr
Aktionswochen Pflanzenwelt auf dem Rheindeich
Treffpunkt:  Stellwerk Mensch | Natur | Technik, 
   Park am Mäuseturm, Bingen

Die Rheindeiche in Bingen und Umgebung werden von einer schüt-
zenswerten Pflanzenvielfalt bewachsen. Um auf diese Natur direkt vor 
der Haustür hinzuweisen, zeigen informative Banner im Stellwerk den 
Artenreichtum und die wilde Schönheit dieses Biotops. Vom 17. bis 19. Juli 
werden frische, von einer Floristin fachgerecht gestaltete Sträuße aus den 
Pflanzen des Parks und der Uferbereiche gezeigt. Eintritt frei.

Info: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Freitag, 10. Juli  |          17:30 - 19:00 Uhr
NABUtour: Ökolehrpfad Guntersblum
Treffpunkt: K 43, Zufahrt Fähre/Gun- 
  tersblum

Wir laufen entlang des Ökolehrpfades der Wasser-
versorgung Rheinhessen und schauen uns einen 
Ausschnitt der Vielfalt des Natura2000-Gebietes 
bzw. Vogelschutzgebietes „Schilfgebiete zwischen 
Gimbsheim und Oppenheim inklusive Fischsee“ 
an. Wolfgang Reich als Kenner vor Ort führt uns. 
Es kann bis zum Rhein gefahren und dort geparkt 
werden. Fahrgemeinschaften möglich.

Info & Anmeldung: NABU Worms-Wonnegau | Cariann Meyer | ( 0157 72593091

Sonntag, 12. Juli  |                         09:00 Uhr
Bienenfresser und Turteltaube
Treffpunkt:  Friedhof Pfeddersheim, Leiselheimer Straße

In Pfeddersheim hat sich eine kleine Kolonie des Bienenfressers angesie-
delt. Wir machen uns bei diesem gemütlichen Spaziergang auch auf die 
Suche nach dem Vogel des Jahres 2020, der Turteltaube. Mehr über die 
beiden Vogelarten erfahren sie bei der von Jörn Weiss, dem Leiter des AK 
Bienenfresser in Rheinland-Pfalz, geführten Tour.

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Samstag, 18. Juli |                          10:00 Uhr
Pflegetermin NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Parkplatz an der Grillhütte in Jugenheim/Rhh.
Unsere Flächen brauchen Pflege - und wir brauchen Sie beim Mähen, 
Entbuschen…! Vorkenntnisse nicht erforderlich. 
Wegbeschreibung: von Jugenheim/Rhh. in Richtung Ober-Hilbersheim 
fahren, nach ca. 500 m links zum Grillplatz (NABU-Schild).

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Fr., 31. Juli - So., 9. August  
NABU Insektensommer
Erforschen Sie das Summen und Brummen in Ihrer Umgebung und wer-
den Sie so Teil unserer bundesweiten Meldeaktion für Insekten.

Info: : www.insektensommer.de

Donnerstag, 6. August   |                          19:00 Uhr
Gruppentreffen NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  wird auf der Homepage bekannt gegeben

Wir sprechen in geselliger Runde über vergangene und anstehende 
Aktionen und diskutieren über diverse Natur- und Umweltthemen. Jeder 
ist herzlich zu unseren Gruppentreffen eingeladen, ob als interessierter 
Zuhörer oder mit einem direkten Anliegen - kommen Sie einfach vorbei! 
Eine NABU-Mitgliedschaft ist dafür keine Voraussetzung. 

Info: ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de | : www.NABU-Mainz.de

Donnerstag, 6. August |                          20:30 Uhr
Fledermausexkursion
Treffpunkt:  Freilichtmuseum Bad  

  Sobernheim
Bitte mitbringen: Taschenlampe

Los geht es mit einem Vortrag über Fledermäuse, 
anschließend werden wir auf dem Museums-
gelände mit dem Fledermausdetektor nach 
Fledermäusen Ausschau halten. Bei Regen muss 
die Veranstaltung leider ausfallen, da dann keine 
Fledermäuse fliegen.

Info & Anmeldung: Freilichtmuseum Bad Sobernheim | ( 06751 855880

Dienstag, 11. August |                          20:30 Uhr
Fledermausexkursion
Treffpunkt:  Freilichtmuseum Bad Sobernheim

Siehe Termin vom 6. August.

Info & Anmeldung: Freilichtmuseum Bad Sobernheim | ( 06751 855880

Juli/August
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Samstag, 15. August  |                          16:00 Uhr
Fledermausexkursion am Mühlberg bei Oberwiesen
Treffpunkt:  Parkplatz Forsthaus Vorholz

Auf den Menschen üben Fledermäuse einen besonderen Reiz aus – wie 
Ihnen Fledermausexperte Hans König und ein Förster des Forstamts 
Rheinhessen zeigen werden. Es werden ab Worms Fahrgemeinschaften 
angeboten (bei Interesse: Klaus Rupprecht, ( 06241 52715)

Info & Anmeldung: NABU Alzey und Umgebung | Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Samstag, 15. August |                          18:00 Uhr
Grillfest bei den Saubachteichen
Treffpunkt:  Parkplatz an der Grillhütte in Jugenheim/Rhh.

Lernen Sie die NABU-Aktiven des NABU Mainz und Umgebung in lockerer 
Atmosphäre kennen. Wegbeschreibung: siehe Termin vom 18. Juli.

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Samstag, 22. August |           09:00 - 13:00 Uhr
Arbeitseinsatz bei Laubenheim
Treffpunkt:  Schuppen am Ortsausgang von Laubenheim 
   Richtung Dorsheim

Zum Erhalt der bunten Blütenpracht müssen die Wiesen einmal im Jahr 
gemäht werden. Das Heu wird abgerecht, im Anschluss gibt es einen 
Imbiss. Helfer sind sehr willkommen!

Info: Wolfgang Brüning | ( 0179 5949324 | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de

Samstag, 22. August |           10:00 - 15:00 Uhr
Seminar: Schön wild! Gestaltung eines 
insektenfreundlichen Gartens
Treffpunkt:  Gärtnerei Strickler gegenüber Wormser Str. 78  

  außerhalb von Alzey
Teilnahmebeitrag: 45 €, inkl. Mittagsimbiss und Getränke
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Arbeitshandschuhe

Mit heimischen Wildpflanzen gestaltete Gärten bieten Insekten wieder 
eine Heimat und werden dadurch mit Leben erfüllt. Vom pflegeleichten 
Schotterbeet im Vorgarten mit Pflanzen aus den Trockenrasenvegetatio-
nen bis zur Wildgehölzhecke mit Pflanzen für Wildbienen und Schmetter-
linge - es finden sich für jede Gartenecke die richtigen Wildpflanzen.

Info & Anmeldung: F. Strickler | ( 06731 3831 | * strickler@t-online.de

August August
Sonntag, 23. August  |             11:00 - 14:00 Uhr
NAJU Familienfest: 
Ein Storch geht auf Reisen
Treffpunkt: Erlebnisgarten Worms,   

 Hammeldamm 105

Wo verbringen Störche eigentlich den Winter und 
über welche Länder fliegen sie auf Ihrer Reise? 
Antworten auf diese Fragen, Bastelaktionen und 
storchenstarke Urkunden erhalten große und 
kleine Storchenfreunde auf unserm Familienfest. 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 

Info: NABU Worms-Wonnegau | Jutta Heim | * jutta@trappenberg.com

Sonntag, 23. August  |                            15:00 Uhr
Die Heide blüht
Treffpunkt:  Alzeyer Straße, vor der Gemeindehalle, 
   55546 Neu-Bamberg

Wenn die Hauptsaison der blühenden Pflanzen vorüber ist, hüllt das 
Heidekraut die Landschaft in einen rosa Schleier. Diesen Anblick bieten 
die Hügel um Neu-Bamberg und Siefersheim - einmalig in Rheinhessen!

Info & Anmeldung: NABU Alzey und Umgebung | Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Samstag, 29. August 
European Batnight 2020
Treffpunkt:  wird in der Presse und auf der Homepage bekannt  

  gegeben

Wir wollen versuchen, insbesondere den jungen Naturfreunden, das Le-
ben der einheimischen Fledermäuse in der freien Natur näher zu bringen.

Info: NABU Rhein-Selz | Marianne Bopp | ( 06138 8679 (Mo - Fr ab 18:30 Uhr)

Samstag, 29. August |             09:00 - 13:00 Uhr
Arbeitseinsatz bei Laubenheim
Treffpunkt:  Schuppen am Ortsausgang von Laubenheim 
   Richtung Dorsheim

Zum Erhalt der bunten Blütenpracht müssen die Wiesen einmal im Jahr 
gemäht werden. Das Heu wird abgerecht, im Anschluss gibt es einen 
Imbiss. Helfer sind sehr willkommen!

Info: Wolfgang Brüning | ( 0179 5949324 | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de   
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August August/September
Samstag, 29. August |                           10:00 Uhr

Pflegetermin 
NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt: Parkplatz an der Grillhütte in  
  Jugenheim/Rhh.

Unsere Flächen brauchen Pflege - und wir brau-
chen Sie beim Mähen, Entbuschen…! Vorkennt-
nisse nicht erforderlich. 
Wegbeschreibung: von Jugenheim/Rhh. in Rich-
tung Ober-Hilbersheim fahren, nach ca. 
500 m links zum Grillplatz (NABU-Schild).

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Samstag, 29. August |   19:00 - ca. 21:30  Uhr
Fledermausexkursion im Lennebergwald
Treffpunkt:  Forsthaus Lenneberg, Im Wald 16, Budenheim
Teilnahmebeitrag: Erwachsene: 4 €, Kinder: 1 €

Vortrag und Wanderung im Rahmen der European Batnight unter der 
Leitung von Dipl.-Biologe Malte Fuhrmann und Revierförster Stefan 
Dorschel. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Info & Anmeldung:  ( 06139 370 | * forstrevier@lennebergwald.de 

Samstag, 29. August |    19:30 - ca. 21:30 Uhr
Fledermausexkursion im Kurpark von Bad Kreuznach
Treffpunkt:  Vor dem Haus des Gastes, Kurhausstraße 22

Nach einem Vortrag über Fledermäuse werden wir nach den Tieren Aus-
schau halten und uns mit dem Fledermausdetektor ihre Rufe anhören. 
Bei Regen findet die Exkursion nicht statt, da die Fledermäuse dann zu 
Hause bleiben.

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Samstag, 29. August |                          19:00 Uhr
Fledermausexkursion am Schmittenstollen 
Treffpunkt:  Eingang Besucherbergwerk Schmittenstollen

Nach einem Vortrag über Fledermäuse werden wir mit dem Fledermaus-
detektor nach den Tieren Ausschau halten.

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Samstag, 29. August |           20:15 - 22:15 Uhr
Vortrag und Exkursion zur offiziellen Fledermausnacht
Bitte mitbringen: NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen

Bevor wir mit den BAT-Detektoren die Rheinauen nach Fledermäusen er-
forschen, klären unsere Fledermausexperten Sie mit einem Vortrag über 
die kleinen Säuger auf. Parallel dazu ist ein Kinderprogramm zum Thema 
geplant. Teilnahme frei, Spenden sind willkommen.

Info & Anmeldung: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Samstag, 5. September |           09:00 - 13:00 Uhr
Arbeitseinsatz bei Laubenheim 
Treffpunkt:  Schuppen Ortsausgang von Laubenheim Richtung 
   Dorsheim

Zum Erhalt der bunten Blütenpracht müssen die Wiesen einmal im Jahr 
gemäht werden. Das Heu wird abgerecht, im Anschluss gibt es einen 
Imbiss. Helfer sind sehr willkommen!

Info: Wolfgang Brüning | ( 0179 5949324 | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de   

Samstag, 5. September |           09:00 - 13:00 Uhr
Pflegeeinsatz 
mit dem NABU Rhein-Selz
Wir pflegen die Lebensräume unserer seltenen 
Pflanzen und Tiere. Um das Mähgut der Wiesen 
zusammenzurechen und abzutragen bedarf es 
vieler Hände. Im Anschluss gibt es einen Imbiss.

Info: Siegfried Schuch | ( 0176 56233399
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September September/Oktober
Sonntag, 13. September |                          14:00 Uhr
NABU-Stand auf der Jugenheimer Weinwanderung
Treffpunkt:  Hinter der Kirche, Jugenheim/Rhh.

Der NABU Mainz präsentiert seine Arbeit auf dem Bleichkopf. 

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145   

Samstag, 19. September |           09:00 - 18:00 Uhr
NABU auf dem Kreuznacher Bauernmarkt
Treffpunkt:  DLR Rheinhessen-Nahe-Hunsrück, 
   Rüdesheimerstr. 60-68, Bad Kreuznach

Besuchen Sie uns an unserem Infostand mit Broschürenverkauf auf dem 
Bad Kreuznacher Bauernmarkt. Helfer sind uns sehr willkommen.

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de

Samstag, 19. September |           09:00 - 13:00 Uhr
Pflegeeinsatz mit dem NABU Rhein-Selz
Wir pflegen die Lebensräume unserer seltenen Pflanzen und Tiere. Um 
das Mähgut der Wiesen zusammenzurechen und abzutragen bedarf es 
vieler Hände. Im Anschluss gibt es einen Imbiss.

Info: Siegfried Schuch | ( 0176 56233399

Samstag, 19. September |                          10:00 Uhr
Freiwilligentag 
in der Sandgrube Monsheim
Treffpunkt: Wertstoffhof Monsheim  
  gegenüber VG Verwaltung

Der NABU beteiligt sich wieder am Freiwilligentag 
der Metropolregion Rhein-Neckar und begibt 
sich mit den Aktiven in die Sandgrube Monsheim 
zum herbstlichen Pflegeeinsatz. Bitte melden Sie 
sich rechtzeitig unter www.wir-schaffen-was.de 
bei der Veranstaltung „Artenvielfalt im weißen 
Sand“ an. Sie erhalten wieder ein T-Shirt, ein 
gutes Frühstück und haben nette Gespräche mit 
anderen Aktiven.

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | Michael Lentes | ( 06242 8290214

Samstag, 19. September |                          14:00 Uhr
Pflegetermin NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Parkplatz an der Grillhütte in Jugenheim/Rhh.
Unsere Flächen brauchen Pflege - und wir brauchen Sie beim Mähen, 
Entbuschen…! Vorkenntnisse nicht erforderlich. 
Wegbeschreibung: von Jugenheim/Rhh. in Richtung Ober-Hilbersheim 
fahren, nach ca. 500 m links zum Grillplatz (NABU-Schild).

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Samstag, 26. September |           09:00 - 13:00 Uhr
Arbeitseinsatz auf unseren Wiesen
Treffpunkt:  Parkplatz an der Seniorenresidenz Roxheim,  

  Hauptstraße 2b 

Wir mähen auf den NABU-Wiesen bei Roxheim und Niederhausen. Helfer 
sind sehr willkommen!

Info: Wolfgang Brüning | ( 0179 5949324 | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de

Donnerstag, 1. Oktober   |                          19:00 Uhr
Gruppentreffen NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  wird auf der Homepage bekannt gegeben

Wir sprechen in geselliger Runde über vergangene und anstehende 
Aktionen und diskutieren über diverse Natur- und Umweltthemen. Jeder 
ist herzlich zu unseren Gruppentreffen eingeladen, ob als interessierter 
Zuhörer oder mit einem direkten Anliegen - kommen Sie einfach vorbei! 
Eine NABU-Mitgliedschaft ist dafür keine Voraussetzung. 

Info: ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de | : www.NABU-Mainz.de 

Sa., 3. -  So., 4. Oktober  |                          09:00 Uhr
NABU beim Herbstmarkt
Treffpunkt: Wertstoffhof Monsheim gegenüber  

 VG-Verwaltung

Im Tierpark und Erlebnisgarten Worms findet 
wieder der Herbstmarkt statt. Der NABU ist mit 
einem Infostand mit Experten und den leckeren 
gebackenen Apfelringen, gebraten auf dem 
antiken Holzofen, im Erlebnisgarten mit dabei. 
Besuchen Sie uns!

Info: NABU Worms-Wonnegau | Monika Niesen | ( 06247 7410

Samstag, 10. Oktober |                          09:00 Uhr
Naturschutz in der Sandgrube Monsheim
Treffpunkt:  Wertstoffhof Monsheim gegenüber VG-Verwaltung

Wir packen es an und arbeiten bei dieser Pflegeaktion in frischer Luft und 
in herrlicher Landschaft. Wir brauchen Sie dabei als Helfer! Mit einem 
Imbiss halten wir Sie bei Laune.

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | Michael Lentes | ( 06242 8290214
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Oktober
Samstag, 10. Oktober |           09:00 - 13:00 Uhr
Arbeitseinsatz auf dem Rotenfels 
Treffpunkt:  Parkplatz auf dem Rotenfels, Bad Kreuznach

Wir mähen eine Wiese auf dem Rotenfelsplateau und räumen das Heu 
ab. Helfer sind sehr willkommen!

Info: Wolfgang Brüning | ( 0179 5949324 | * Wolfgang_Bruening@yahoo.de   

Samstag, 10. Oktober |           09:00 - 13:00 Uhr
Pflegeeinsatz mit dem NABU Rhein-Selz
Wir pflegen die Lebensräume unserer seltenen Pflanzen und Tiere. Um 
das Mähgut der Wiesen zusammenzurechen und abzutragen bedarf es 
vieler Hände. Im Anschluss gibt es einen Imbiss.

Info: Siegfried Schuch | ( 0176 56233399

Samstag, 17. Oktober |           10:00 - 15:00 Uhr
Seminar: Wie pflege ich einen Naturgarten?
Treffpunkt:  Kreisverwaltung Alzey-Worms, 
   Ernst-Ludwig-Str. 36, Alzey
Beitrag:  45 €, inkl. Mittagsimbiss und Getränke
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Arbeitshandschuhe, 
   ggf. Regenschutz

Entwicklungspflege im Naturgarten - durch die richtige Pflege wird der 
Garten zum Erlebnis und immer pflegeleichter.

Info & Anmeldung: F. Strickler | ( 06731 3831 | * strickler@t-online.de

Sonntag, 18. Oktober  |                          14:00 Uhr
Hiwweltour Aulheimer Tälchen
Treffpunkt:  Parkplatz an der Geistermühle (L 407) zwischen  

  Uffhofen und Wendelsheim

Der Herbst in Rheinhessen beeindruckt durch die Farbenpracht der Wein-
berge: Eine Wanderung mit Blick über die Rebenlandschaft ist immer 
wieder eindrucksvoll. Entlang eines Teils der Hiwwelroute stimmen wir 
uns auf den Herbst ein. 

Info & Leitung: NABU Alzey und Umgebung | Roswitha Pitsch | ( 06731 42786

Samstag, 24. Oktober |           09:00 - 13:00 Uhr
Pflegeeinsatz mit dem NABU Rhein-Selz
Wir pflegen die Lebensräume unserer seltenen Pflanzen und Tiere. Um 
das Mähgut der Wiesen zusammenzurechen und abzutragen bedarf es 
vieler Hände. Im Anschluss gibt es einen Imbiss.

Info: Siegfried Schuch | ( 0176 56233399

Samstag, 24. Oktober |                          10:00 Uhr
Helfer gesucht: Arbeitseinsätze
In netter Gesellschaft für die Natur aktiv sein - das sind unsere Pflegeein-
sätze. Wir beseitigen Mähgut von unseren Wiesen, befreien alte verbusch-
te Weinberge vom Bewuchs und reparieren - falls nötig - alte Weinbergs-
mauern.

Info & Anmeldung: NABU Alzey und Umgebung | Rolf Grauer | ( 06736 362

Samstag, 24. Oktober  |                          13:00 Uhr
Pflegetermin NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Parkplatz an der Grillhütte in Jugenheim/Rhh.

Unsere Flächen brauchen Pflege - und wir brauchen Sie beim Mähen, 
Entbuschen…! Vorkenntnisse nicht erforderlich. Wegbeschreibung: von 
Jugenheim/Rhh. in Richtung Ober-Hilbersheim fahren, nach ca. 500 m 
links zum Grillplatz (NABU-Schild).

Info: Heinfried Greß | ( 0163 9243145

Samstag, 24. Oktober |                          14:00 Uhr
Mähen am Naturdenkmal Bordsberg
Treffpunkt: Mörstadt, am Grillplatz „In  
  den Rechen“

Seltene Pflanzen machen den Bordsberg bei 
Mörstadt so wertvoll. Um die Verbuschung 
einzudämmen, werden Gehölze geschnitten. Eine 
sinnvolle Arbeit für Jung und Alt. Wir versorgen 
Sie mit Kuchen, Kaffee, Tee und weiteren Geträn-
ken. Anfahrt: Am Kreisel Mörstadt in Richtung 
Pfeddersheim 1. Abzweigung links, Zufahrt Bau-
schuttdeponie; NABU-Schildern folgen.

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | Jutta Wostbrock | ( 06241 970597

Werktag im November |                          14:00 Uhr
NABUtour zur Zuckerfabrik
Treffpunkt:  Zuckerfabrik Offstein

Wir besichtigen die Zuckerfabrik Offstein. Es werden ab Worms Fahrge-
meinschaften gebildet. Die Teilnehmer müssen älter als 12 Jahre sein. Da 
nur eine begrenzte Zahl von Personen teilnehmen kann, ist eine Anmel-
dung erforderlich.

Info & Leitung: NABU Worms-Wonnegau | Monika Niesen | ( 06247 7410

Oktober/November
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Samstag, 7. November |           10:00 - 15:00 Uhr
Seminar: Lebensräume im Naturgarten schaffen
Treffpunkt:  Gärtnerei Strickler gegenüber Wormser Str. 78  

  außerhalb von Alzey
Teilnahmebeitrag: 45 €, inkl. Mittagsimbiss und Getränke
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, Arbeitshandschuhe, 
   ggf. Regenschutz

Dazu gehören z.B. Insektenhotel, Nisthilfen für Vögel, Totholzhaufen, 
Trockenmauern, Vogeltränke oder Teich. Außerdem stellen wir uns die 
Frage, wie eine Hecke für Vögel, Insekten und Kleinsäuger aussehen 
sollte, damit diese auch als Lebensraum genutzt werden kann.

Info & Anmeldung: F. Strickler | ( 06731 3831 | * strickler@t-online.de

Sonntag, 8. November |           10:00 - 12:00 Uhr
Nistkastenkontrolle im Langenlonsheimer Wald
Treffpunkt: Parkplatz am Forsthaus Langenlonsheim

Nistkästen sind langweilig? Von wegen! Alte Nester erzählen von den ge-
fiederten Bewohnern, Fledermäuse und Haselmäuse sind die Nachmie-
ter. Lassen Sie sich überraschen!

Info: ( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de 

Sonntag, 8. November |           14:30 - 16:30 Uhr
Familienprogramm „Weidengeflech-
te für Haus und Garten“
Treffpunkt: NABU-Naturschutzzentrum  

  Rheinauen
Beitrag:  Familien mit einem Kind 10 €,  
  ab 2 Kindern 12,50 €
Bitte mitbringen: Gartenschere, stabiles 
  Messer, Kordel/Bindedraht

Die Weidenruten wurden gerade erst von den 
Kopfweiden geschnitten. Sie warten darauf, 
zu kleinen Kunstwerken für Haus und Garten 
geflochten zu werden. Mindestens vier Familien, 
max. 20 Personen. Anmeldeschluss: 23.10.2020.

Info & Anmeldung: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

November
Sonntag, 15. November |           14:30 - 16:30 Uhr
Familienprogramm 
„Weidengeflechte für Haus und Garten“
Treffpunkt: NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen

Siehe Termin vom 8. November.

Info & Anmeldung: ( 06721 14367 | : www.NABU-Rheinauen.de

Sonntag, 29. November |                          10:15 Uhr
Winterexkursion
zum Roxheimer Altrhein
Treffpunkt: Parkplatz am hinteren Roxheimer  

 Altrhein/Silbersee, Boben-  
 heim-Roxheim

Der Roxheimer Altrhein und vor allem der Silber-
see haben für die Überwinterung der im Norden 
Europas brütenden Wasservögel eine sehr große 
Bedeutung. Zusammen mit dem NABU Fran-
kenthal und Exkursionsleiter Jörn Weiß wollen 
wir sehen, ob schon ein Teil der Wintergäste, wie 
Enten-, Taucher-, und Gänsearten, auch Reiher, 
Kormoran, Möwen und der Eisvogel dort zu 
entdecken sind.

Info: NABU Worms-Wonnegau | ( 06242 5458

Donnerstag, 3. Dezember |                          19:00 Uhr
Adventsfeier NABU Mainz und Umgebung
Treffpunkt:  Wird auf Homepage bekannt gegeben

Adventsfeier für Mitglieder und Gäste des NABU Mainz und Umgebung.

Info:  ( 0176 29252203 | * Dorothee.Duemig@NABU-Mainz.de

November/Dezember
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Kontakt mit Ihren NABU-Gruppen 
NABU Regionalstelle Rheinhessen-Nahe
Langgasse 91
55234 Albig
Öffnungszeiten: Mo 10 - 13 Uhr, Di - Fr 10 - 15 Uhr 
(falls nicht im Außendienst)
( 06731 547566 | 7 06731 547565 
* info@NABU-Rheinhessen.de | : www.NABU-Rheinhessen.de 

NABU Alzey und Umgebung
Am Klosterberg 20
55234 Bermersheim vor der Höhe
( 06731 42786 | * NABU.Alzey@NABU-RLP.de
: www.NABU-Alzey.de

NABU Bad Kreuznach und Umgebung
Brahmsstraße 6
55543 Bad Kreuznach
( 06731 547566 | * NABU.BadKreuznach@NABU-RLP.de
: www.NABU-Bad-Kreuznach.de  

NABU Bingen und Umgebung
NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen
An den Rheinwiesen 5
55411 Bingen
( 06721 14367 | * Kontakt@NABU-Rheinauen.de
: www.NABU-Rheinauen.de

NABU Mainz und Umgebung e.V.
( 06731 547566 | * info@NABU-Mainz.de
: www.NABU-Mainz.de

NABU Rhein-Selz
Bleichweg 22
55283 Nierstein
( 0173 6738829 | * mail@NABU-Rhein-Selz.de
: www.NABU-Rhein-Selz.de

NABU Worms-Wonnegau
Blumenstraße 7
67574 Osthofen
( 06242 5458 | * NABU.Worms@NABU-RLP.de
: www.NABU-Worms.de
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